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Bilgiye ve guncel
gelismelere daha

- - hizli bir sekilde
INTERNETIN ulasilabilmeye

HAYATIMIZI . baslanmistir.
KOLAYLASTIRDIGI

VE Arkadaslarla daha
RENKLENDIRDIGI Kelay llletisim
GOK AGIK olanagi

saglanmistir.

Kendini ifade etme
ve yeteneklerini
gosterme olanagi

Is firsatlari ve is
artmistir.

: e T ' bulma olanagi

artmistir.
Topluma faydali

etkinlikler daha hizl
koordine edilmeye
baslanmistir.

ve daha pek cok
faydayi
beraberinde

‘ ‘ getirmektedir.
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ANCAR RISRLERI DE
COKR BUYUK



e KIMLIK HIRSIZLIGI
e E-DOLANDIRICILIK

e« SAHTE GUVENLIK

YAZILIMI
DOLANDIRICILIKLARI
« BASKASI ADINA PROFIL
TEBRIKLER
OLUSTURMA KAZANDINIZ! A

e« SAHTE URUN SATISI

e KOTU BAGLANTI

... ISTEKLERI ‘
kel « ISTENMEYEN EPOSTALAR S
AYARLARINIZI (SPAM)

KONTROL EDIN « ARKA PLANDA CALISAN
GUCLU SIFRELER ZARARLI KODLAR
OLUSTURUN.

GUVENILIR SITELERI

KULLANIN.

GUVENLI INTERNET

HIZMETINDEN

FAYDALANIN.




Digital Ayak Izleri

Internette yaptigin her tiklama

Gegmisine biraktigin bir ayak 1zi

Bu izler bir nevi bizlere baskalarinin
goziinde ne oldugumuzu

ya da

bagkalar tarafindan nelerin aleyhi-
mize kullanilabilecegini aciklar.




e  Kirici ve alayci mesajlar
» Fotograflarin veya videolarin
yayillmasi
. Fotograflar lizerinde
oynama yapilmasi

Internet tizerindeki glic dengesi,
kisilerin teknik becerilerine ve
arkadas sayilarina bagli olarak
degisebilmektedir.
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SIBER ZORBALIK
Bir kisiye karsi internet ya da cep R il i g . Dl
icin yapilan gizli calisma) . Tehditler

telefonu kullanilarak strekli bir sekilde
gerceklestirilen saldirgan davrabnistir.
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Cocugunuz Siber Zorbaliga
Maruz Kaldiysa

Cocugunuza kendisini 0nemsediginizi hissettirin.
Bunun i¢in 1yi bir dinleyici olmalisiniz.
Yargilamadan, onu anladiginiz1 gosteren bir sekil-
de dinlemelisiniz.

Sakinliginizi koruyun ve ¢ocugunuzu su¢lamayin.
(Cozim 1¢in elinizden geleni yapacaginiz konusun-
da ona giiven verin.

Onunla empati kurun.

Yalniz birakmayin ve ihtiya¢ duyuyorsa psikolojik
destek alin.

Durum ciddiyse resmi ve yasal yollara basvurun.




INTERNETIN EN BUYUK RISKI ISE
ZAMANIMIZI CALMASIDIR.




INTERNETINIZ
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OLABILIR
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BUGUNUN
COZUMLERI
YARININ
SORUNLARI




* * * * * * * *

Internet hakkinda daha fazla bilgi sahibi olalim.
Internet kullanimiyla ilgili kurallar belirleyelim.
Zaman smirlamasi yapalim.

Cocugumuza asir1 tepkiler vermeyelim.
Cocugumuzun dolastigi siteleri takip edelim.
Oynadigi bilgisayar oyunlarini takip edelim.
Her seye inanmamasi konusunda uyaralim.
Kisisel ve ailevi bilgileri bagkalariyla paylasma-
mas1 konusunda uyaralim.

Ucretsiz olan “Giivenli Internet Hizmeti” nden
yararlanalim.




Internet kullaniminda yasaklayici degil, zaman
acisindan sinirlayici olun.

Internetin derslerini aksatmasina izin vermeyin.
Internet nedeniyle sorumluluklarini aksatmasina
1zin vermeyin.

Internet kullanimina iliskin kurallar kuyun. On-
ce siz bu kurallara uymaya 6zen gosterin.
Internet disinda aile aktiviteleri belirleyin.

‘internet Bagimlisi Olmayin’|




Internete asir1 takilmaktan normal yasamini siirdiiremiyorsa bunu
fark ettirmelisiniz.

Internetin gercek hayattan farkli oldugunu, hayatin sadece inter-
netten ibaret olmadigini vurgulamalisiniz.

Gengler internetten nasil faydalanmalar1 gerektigini 6grenmeli, bir

amag belirleyerek internet ve bilgisayar kullanmalidir.

Bu noktada bizler yasaklayici degil, siirlayici olabiliriz.

Internet kullanim1 konusunda kurallar1 ve simirlari birlikte koyun.
Bunun i¢in aranizda bir s6zlesme bile imzalayabilirsiniz.

Aileler genglere daha fazla zaman ayirmali, sorunlari ile ilgilen-
melidirler.

Genglerin bilgisayar ve internet disinda da hobi gelistirmeleri des-
teklenmelidir.

Kitap okuma aliskanligi i¢in aile de 6rnek olmalidir.

Genglerden aile sorumluluklarini paylasmalari, belirli gorevleri
yerine getirmeleri istenmelidir.







